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To make a paper-ball with this sheet, grab it with a hand (fig. 1), then place your other hand on the
opposite side (fig.2). With your right pointer, press on the back of the sheet so it bends (fig. 3).
With both thumbs make the bottom of the sheet reach the top compacting it on itself (fig.4).
With a hand you hold the ball pressing it with the other (fi¢.5). Voila, you made a paper-ball (fig. 6).

Pour faire une boulette avec cette feuille de papier, saisissez-vous en d'une main (fig. 1), puis placez
la seconde sur le coté opposé (fig.2). Avec l'index de la main droite, exercez une pression au dos de
la feuille afin de la faire se recourber (f7g.3). Avec les deux pouces, faites en sorte que le bas de la
feuille rejoigne le haut tout en le compactant sur lui-méme (fig.4). D'une main, vous bloquez la
boule, tout en la compactant de l'autre (fig.5). Voila, vous avez fait une boulette de papier (fig.6).



